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Das Institut für Gesundheitswissenschaften kooperiert regional, national und international mit Forschungspartnerinnen und -partnern aus Wissenschaft, Wirtschaft 

und dem Gesundheitswesen. An der FH St. Pölten arbeiten die ForscherInnen intensiv mit den Departments Bahntechnologie und Mobilität, Informatik und Security, 

Medien und Digitale Technologien, Medien und Wirtschaft und Soziales zusammen. Das Institut bietet seine Expertise auch als Dienstleistung in Form von Auftragsfor-

schung und zur unabhängigen Evaluierung von Gesundheitsförderungsprojekten, Interventionen und Therapiemitteln an.

Institut für Gesundheitswissenschaften 
Das Institut für Gesundheitswissenschaften der FH St. Pölten bündelt die Kernkompetenzen der am Department Gesundheit vertretenen Studiengänge

Diätologie, Gesundheits- und Krankenpflege, Physiotherapie und Digital Healthcare in den drei sich ergänzenden interdisziplinären Forschungsbereichen:

Health Promotion & Healthy Ageing, Clinical & Healthcare Research und Education & Lifelong Learning for Health Professionals. Das Institut ist zudem 

Gründungsmitglied des CDHI – Center for Digital Health Innovation, in dem Digital-Healthcare-Lösungen zur Verbesserung der individuellen Gesundheit 

und zur Unterstützung der Tätigkeit von GesundheitsprofessionistInnen entwickelt werden.

Kooperationen

Education & Lifelong Learning
Health Promotion & Healthy Ageing

Clinical & Healthcare Research
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Physiotherapy & Physical Activity



Health Promotion & Healthy Ageing

Gesundheitsförderung, Früherkennung und Prävention sind die wirkungsvolls-

ten und ökonomischsten Maßnahmen, um dem weiteren Anstieg von chroni-

schen Erkrankungen entgegenzuwirken und ein gesundes, selbstbestimmtes 

und aktives Altern verwirklichen zu können. Das Institut für Gesundheitswissen-

schaften entwickelt für Zielgruppen jeden Alters interdisziplinäre Gesundheits-

förderungs- und Präventionsprogramme, die eine nachhaltige Veränderung des 

Lebensstils begleiten und unterstützen. 

Clinical & Healthcare Research 

Das Institut forscht, evaluiert und entwickelt, um die diätologische, pflegerische 

und physiotherapeutische Praxis zu verbessern. Evaluierungen zur Prüfung 

der Wirksamkeit von neu entwickelten als auch von bereits etablierten Assess-

ments, Interventionen, Diagnose- und Therapiegeräten sowie Versorgungskon-

zepten sind wesentlicher Bestandteil der Forschungsaktivität (Evidence Based 

Practice). Darüber hinaus entwickelt das Institut innovative technologiegestützte 

Lösungen für Therapie, Pflege und Rehabilitation. 

Education & Lifelong Learning for Health Professionals  

Um Studierende bestmöglich auf die Herausforderungen im Berufsleben vorzu-

bereiten sowie Professionistinnen und Professionisten beim „Lifelong Learning“ 

zu unterstützen, entwickelt und evaluiert das Institut für Gesundheitswissen-

schaften didaktisch hochwertige, technologiebasierte Lösungen für die Aus- 

und Fortbildung in den Gesundheitsberufen.

Forschungsbereiche
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Kontakt

Institut für Gesundheitswissenschaften

Fachhochschule St. Pölten GmbH

Matthias Corvinus-Straße 15, 3100 St. Pölten

T: +43 2742 313 228 | E: gesundheit@fhstp.ac.at

I: www.fhstp.ac.at/igw

cdhi.fhstp.ac.at (Center for Digital Health Innovation)

Institutsleitung

Dr. Andrea Kdolsky, MBA

Projekte

Aktuelle Projekte finden Sie unter:

www.fhstp.ac.at/igw/projekte

P

Matthias Corvinus-Straße

Heinrich Schneidmadl-Straße

Daniel Gran-Straße

Ausgang: Mühlweg

Herzogenburger Straße

Ey
bn

er
st

ra
ße

M
üh

lw
eg

M
üh

lb
ac

h

Hauptgebäude
Matthias Corvinus-Straße

Standort
Herzogenburger 
Straße

Standort BIZ
Heinrich-
Schneidmadl-Straße

Landesklinikum
St. Pölten

Hauptbahnhof
St. Pölten

Fuß- und 
Radweg 

©
 F

o
to

 K
ra

us

Version: 04/2020


